P¥iloha 1 Rizika pro &innosti aparatu CD Cargo, a.s.

Opatreni €.009/2022 R 010 Rizika BOZP CDC

Tab. 1 Rizika mozného ohrozeni Zivota a zdravi zaméstnancu aparatu CD Cargo, a.s., na zakladé
zakona €. 262/2006 Sb. a podle zakona €. 258/2000 Sbh. a IN PERs21-B-2008

Zavaznost rizika

spotfebice

zafizeni a spotfebicl nebo
mechanickou ¢asti

Kéd - Popis a charakteristika A B C . . "
fizika Zdroj rizika nebezpeéi pravdépo| mozné | koeficient Bezpecnostni opatieni
dobnost | nasledky | zavaznosti
ohrozeni | ohrozZeni rizika
1 Budovy, uklouznuti, Spatné naslapnuti, pad 1 1 1 zaméstnanci bez povoleni vstupu do provozované dopravni cesty
vnitropodnikové apod., uklouznuti na podlaze nemohou vstupovat do kolejisté bez doprovodu zaméstnance zdravotné a
komunikace, rampy, [(napf. za vchodovymi vstupnimi odborné zpusobilého, pravidelné kontroly technického stavu i jakosti
lavky, ploSiny, dvefmi, na vstupnich udrzby a Cisténi pfistupovych cest, vnitropodnikovych komunikaci,
Zebfiky, vnitini vyrovnavacich schodech) vlivem pochtliznych ploch, schodist, spravnost umisténi a upevnéni zabran,
pracovisté, pfistupové|nadmeérné kluzkého povrchu ochrannych zabradli a madel; dbatneposkozenost podlahovych krytin;
cesty, kancelare, podlahy v disledku vlastni prace, usporadani pracovnich prostor; umisténi bezpecnostnich znacek a
nastupisté, provozni |vlihkosti, desté, snéhu, namrazy; vystraznych signal dle NV ¢.375/2017 Sb. v platném znéni; kvalitu
prostory narazeni, zhmozdéniny stehen, osvétleni pFislusnych prostor dle pfisl. CSN; periodické progkolovani
hyzdi pfi uderech o hrany stold, BOZP; upozorriovat zaméstnance na povinnost ohlaSovani vSech zavad z
rohy nabytku, stoly, skfiné a o oblasti BOZP bezprostfedné nadfizenému zaméstnanci; dbat na
¢asti zafizeni budov; pad z pouzivani ur€enych pfistupovych cest danych mistné prisluSnou
kancelafské zZidle; poleptani dokumentaci; pfidél a pouzivani pfidélenych OOPP, u ostatnich
pokozky ziravymi Cisticimi a zaméstnancUl na pouzivani vhodného pracovniho odévu a obuvi.
desinfek&nimi prostfedky; pozar, Pravidelné proskolovani z PO, opatrné pouzivani kancelafskych mobilnich
popaleni. a otocnych zidli pfi sedani a vstavani, nikdy na né nestoupat. Pouzivani
Cisticich a desinfekénich prostfedkl dle navodu a za pouziti OOPP.
2 Elektricka zafizeni a |zasah el. proudem pfi obsluze el. 1 1 1 zajistovat pravidelné revize elektrickych stroju, zafizeni a spotfebicu;

rozmisténi bezpeénostnich znacek, signall a zabran; zabezpecovat u
zaméstnancl ele. odbornou zpUsobilost dle vwh-&-56/4978-Sb- platné
legislativy, pfip. vyhl. €. 100/1995 Sb. v platném znéni; kontrolovat
dodrzovani technologickych postupl a navodu pro obsluhu téchto
zafizeni; pouzivani OOPP; zakaz pouzivani zjevné poSkozenych el.
stroju, zafizeni a spotfebi¢u a neodbornych svépomocnych oprav
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P¥iloha 1 Rizika pro &innosti aparatu CD Cargo, a.s.

Opatreni €.009/2022 R 010 Rizika BOZP CDC

Zavaznost rizika

poranéni zad, pofezani, pichnuti
pfi manipulaci; narazeni na ostré
hrany (rohy nabytku, stoly, skfing,
zasuvky, a zafizeni v
kancelafskych a skladovacich
mistnostech);

pad kancelafského zafizeni po
ztraté jeho stability;

zranéni ruky, prstd, propichnuti,
pofezani pfi praci s kancelarskymi
pomuckami (seSivackou, nozem);
pad pfedmétl a véci na nohu
pracovnika;

opareni vodou, horkymi napoji;

Kéd - Popis a charakteristika A B C . . "
fizika Zdroj rizika nebezpeéi pravdépo| mozné | koeficient Bezpecnostni opatieni
dobnost | nasledky | zavaznosti
ohrozeni | ohrozZeni rizika
3 Nepfretrzité sledovani |poSkozeni zraku, poSkozeni 1 3 3 ergonomické uspofadani pracovisté, nastavitelna Zidle, dodrZzovani
zobrazovaci jednotky |patefe doporucené vzdalonosti od zobrazovaci jednotky 45-70cm, dodorZovani
bezpecénostnich pfestavek 5-10minut kazdé dvé hodiny - vypravéi a
oparatofi tuto povinnost nemaji, vhodnou naplni pfestavek je provadéni
jiné prace, nez na pocitaci nebo provadéni kompenzacnich cviki
4 Uklidové prace pofezani, pichnuti, poleptani a 1 3 3 odpadkové kose vyprazdriovat pfevracenim nebo vyménou sacku,
otrava uklidovymi prostfedky, vyprazdrfiovat koSe rukou je zakazano, pouzivani uklidovych prostfedkul s
ohrozeni infek€nim onemocnénim Citelnymi nalepkami, seznameni s navody vyrobce, rozlévani velkych
baleni jen do originalnich obalu, zakaz rozlévani do oball od napoja,
dodrzovani provoznich radd a hygienickych predpist
5 Skladové prostory, pad, zficeni regalu, prach, infekce 1 1 1 zakaz vystupovat na regaly, zakaz pfetéZovani regald a unostnosti
regaly podlahy, neskladovat spole¢né pfedméty, u kterych to neni dovoleno,
dodrzovani Cistoty skladovych prostor, deratizace, ro€ni kontrola
skladovych prostor, pouzivani OOPP, oznacovani regalt dle platné
legislativy.
6 Bfemena, manipulace |pfirazeni koncetin, pad bifemene, 1 2 2 dodrzovani zasad o bezpecné praci a manipulaci s bfemeny, zvedani

bfemen z podfepu nikoliv z pfedklonu, ukladani bfemen do uréenych
prostor, bfemena t€zSi nez 50 kg ( u Zzen 20 kg) nezvedat jednim
zaméstnancem, znaceni nosnosti regald, zajisténi regalu skFini, tézkych
bfemen proti padu; bezpe¢na manipulace s kancelafskymi pomlickami a
pfistroji;
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P¥iloha 1 Rizika pro &innosti aparatu CD Cargo, a.s.

Opatreni €.009/2022 R 010 Rizika BOZP CDC

Zavaznost rizika

pohybu v kolejisti

Kéd - Popis a charakteristika A B C . . "
fizika Zdroj rizika nebezpeéi pravdépo| mozné | koeficient Bezpecnostni opatieni
dobnost | nasledky | zavaznosti
ohrozeni | ohrozZeni rizika

7 Nepredvidatelné pad, pfejeti, uraz elektrickym 1 2 2 zdravotni zpUsobilost a odborna zpusobilost, psychologicka vysetfeni u

chovani zaméstnance |proudem, zplisobeni nehody, vyjmenovanych profesi, kontrola vykonu sluzby bezprostfedné
napadeni ostatnich zaméstnancu nadfizenym, dechové zkou$ky, odbéry krve ke stanoveni obsahu alkoholu
a drog

8 Silni¢ni vozidlo, dopravni nehoda, odstrafiovani 1 2 2 dodrzovani dopravnich predpisu, fadné pravidelné proskolovani dle platné

fizeni, jizda poruchy, legislativy, pouzivani bezpeénostnich pasu, pfi fizeni zakaz pouzivani
telefonu bez pouziti hands-free sady, pfi opravach fadné zajistit a oznagit
vozidlo a pouzivat vystrazné vesty pred vstupem na pozemni komunikaci

9 Osoby, zvifata, uder do obli¢eje nebo trupu, 1 2 2 pouzivat asertivniho chovani, spolupracovat s Policii CR a Méstskou
napadeni zranéni koncetin, bodné nebo policii, s Iékafem PLS, vyhybat se kontaktu se zvifaty, nevstupovat do

fezné rany, pokousani, objektl stfezenych psy bez ovéreni jejich zajisténi, poskytovani repelent
poskrabani, pichnuti hmyzem v endemickych oblastech

10 [Kolejisté pad pfi chlizi, zakopnuti o zafizeni 2 2 4 dbat opatrnosti na pfistupovych cestach a stezka mezi kolejemi v zimnim

a pfedméty, Spatné naslapnuti, obdobi dbat zvySené opatrnosti, respektovat bezpecnostni natéry,

uklouznuti pouzivani OOPP, pouzivani obuvi s pevnou patou a Spickou, pfi
pfechazeni koleji se rozhlédnout a ujistit Ze se neblizi vlak, soustredit se a
nepouzivat jakdkoliv zafizeni odvadéjici pozornost od pfechazené koleje
(telefon, sluchatka s pfehravacem apod.)

11 [Mobilni odvedeni pozornosti; omezeni P¥i praci je mozno pouzivat pouze komunikacni prostfedky uréené vykonu
komunikaéni sluchu, zakopnuti; pad; ¢innosti a uzpusobené danym podminkam. Pfed pouzitim mobilniho
zafizeni - pouzivani [zachyceni; sraZeni; prejeti; komunikacniho zafizeni (MKZ) se zaméstnanec pfesvédci o situaci okolo
komunikaénich sebe a zaujme takové postaveni, z néhoz muze MKZ bezpecné pouzit.
zafizeni pfi pracovni Pak teprve mizZe praci zahajit (pfijmout hovor, pouZit tablet apod., spustit
ginnosti, pfi provozu dalkové ovlédénnl'ngfébu, hnaciho voEina, nevbojiného zaﬁ'zia’m'). Pvf’eq ’
draznich vozidel, pfi ) 3 5 pohybem v kolejisti, nebo po pracovisti, zaméstnanec ukon¢&i pouzivani

MKZ, ulozi ho a pfesvéd¢i se o moznosti bezpecného pohybu. Pohyb
zaméstnance za pouziti MKZ je mozny pouze, pokud zafizeni nevyzaduje
zrakovou pozornost, a tam kde nejsou kladeny zvySené naroky na
pozornost k okoli a pohybu vozidel a to zasadné po vymezenych
komunikacich. Pokud ma zaméstnanec pfidélen tablet, musi byt ulozen
tak, aby nemohlo dojit k Urazu zachycenim ani pfi naskakovani Ci
seskakovani z vozu.
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P¥iloha 1 Rizika pro &innosti aparatu CD Cargo, a.s.

Opatreni €.009/2022 R 010 Rizika BOZP CDC

Zavaznost rizika

kontrola vylozeni /
nalozeni nakladu

pohyblivymi zafizenimi vozu,
zranéni pfi padu z vozidla

Kéd - Popis a charakteristika A B C . . "
fizika Zdroj rizika nebezpeéi pravdépo| mozné | koeficient Bezpecnostni opatieni
dobnost | nasledky | zavaznosti
ohrozeni | ohrozZeni rizika
12 [Trakéni vedeni pohyb pod trakénim vedenim, 1 4 4 fadné proskoleni dle-whti-506/78-Sb--§4 platné legislativy, a vyhlaska €.
zasah el. proudem 100/1995 Sb. v platném znéni, bezpe€nostni natéry, tabulky a zabrany,
dodrzovani predpisu SZ Bp1 a PERs46-B-2013, Stani¢niho fadu, zakaz
pfiblizovat se k Zivym ¢astem trakéniho vedeni pod 1,5 m, nenosit dlouhé
vodivé pfedméty vztyCené proti trakEnimu vedeni napf. kovové Zebfiky
13 [Mimofadna udalost |zavazna nehoda, nehoda nebo 1 3 3 Skoleni zaméstnanc(l z poskytovani prvni pomoci, vybavovani pracovist
ohrozeni v drazni dopravé, ktera prostiedky k pfivolani |ékafské pomoci a vybavovani zdravotnickym
ohrozuje nebo narusuje materialem, podrobné posouzeni a vySetfeni pfipadu a jeho pficin,
bezpelnost, pravidelnost a provedeni opatfeni k zamezeni opakovani pfipadu ze stejnych pfi€in
plynulost provozovani drazni
dopravy, bezpe€nost osob a
bezpecnou funkci staveb a
zafizeni nebo ohroZuje Zivotni
prostfedi
14 |Drazni vozidla zachyceni a zranéni projizdé&jicimi 3 3 9 dodrzovani pfedpisu SZ D1, SZ D3, SZ Bp1 a PERs46-B-2013, pouzivani
draznimi vozidly, zachyceni OOPP, bezpecnostni natéry (rampy...), Skoleni BOZP, pouzivani
nakladem, zajiStovacimi stanovenych pfistupovych cest, dodrzovani ustanoveni Provoznich fad,
prostiedky, sraZzeni a pfejeti zaujmout takové postaveni pfi jizdé vlaku a posunu, které neohrozi
draznimi vozidly bezpecnost zaméstnance, sledovat upevnéni naklad a upeviovacich
prostfedkl
15 |Drazni vozidlo, pfivieni zavirajicimi se klapami, 2 2 4 je zakazano vystupovat na stfechy vozidel, na vyvysené ploSiny,
uzaviraci ¢asti vozidel|zranéni pfi padu z/do vozidla nadrzkové vozy a naklady vozl pod trakénim vedenim, kontrolovat pfed
vystupem na vozidlo stav zebfiku, pfi pohybu nakladu vozu pouzivat
bezpec€nostni postroj, pouzivat pfedepsané OOPP
16 |Drazni vozidlo, pfirazeni zavirajicimi dvefmi, 2 2 4 je zakazano vystupovat na stfechy vozidel, na vyvySené plosiny,

nadrzkové vozy a naklady vozl pod trakénim vedenim, provadét kontrolu
vylozeni vozl ze zemé otevienim dvefi, neotvirat dvefe mech. prostfedky,
pouzivat pfedepsané OOPP, pfi kontrole i plombovani je zakazano
vystupovat na vozidla vySe nez 1,5 metrli od zemé bez pouziti pevnych
Zebfikl, zakaz seskakovani z draznich vozidel vyjma vedoucich posunu a
posunovacu. Pouziti prostfedkl pro sestup a vystup (zebfik, schudky
apod.)
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P¥iloha 1 Rizika pro &innosti aparatu CD Cargo, a.s.

Opatreni €.009/2022 R 010 Rizika BOZP CDC

Zavaznost rizika
Kéd - Popis a charakteristika A B C . . "
fizika Zdroj rizika nebezpeéi pravdépo| mozné | koeficient Bezpecnostni opatieni
dobnost | nasledky | zavaznosti
ohrozeni | ohrozZeni rizika
17 |Zdravotni rizika psychicka zatéz, zatéz chladem, 1 1 1 plnéni rozhodnuti KHS o zafazeni praci do kategorii, vétSi Cetnost a
pracovni poloha, fyzicka zatéz, rozsah lékafskych prohlidek, opakovana méfeni, pouzivani OOPP,
vibrace, hluk, chemické latky, dohlidka Iékafl pracovné Iékafské sluzby na pracovistich
prach, zrakova zatéz
18 [Koronavirove M0ze zpUsobit zdravotni obtize az 4 3 12 Doporuéenou ochranou jsu respiratory a rou¢ky z divodu zachyceni
onemocnéni SARs-  |smrt - svym pusobenim muze vydechovanych a infikovanych kapének. Dal$i opatfeni jsou hygienicka -
CoV-2-COVID-19 ovlivnit zdravi rizikovych osob. Casté myti rukou, pouzivani desinfekénich prostfedkul, dostateény odstup,
Koronavirus se prenasi pravidelny uklid desinfek&nimi prostfedky v&etné dotykanych ploch,
kapénkovou infekci a dotykem z desinfekce prostredi vyvije€i ozonu ve vnitfnich prostorech a na
Clovéka na ¢loéka po blizském stanovistich HV.
kontaktu. Pfiznaky nemoci jsou
horecka, dychaci obtize, suchy
kasel a bolesti hlavy, nékdy ztrata
¢ichu a chuti.
Vysvétlivky:

. Pravdépodobnost ohrozZeni rizikem C. Zavaznost rizika

. nepravdépodobna 1 az 2 zanedbatelné

. nahodila 3 az 5 mirné

. pravdépodobna 6 az 10 stfedni

trvala

AR WON=2 @ O WN = >

. smrtelny uraz

. velmi pravdépodobna

. Mozné nasledky ohrozeni

. poranéni bez pracovni neschopnosti
. Uraz s pracovni neschopnosti

. vaznéjsi Uraz ( zranény hospitalizovan, dlouhodoba pracovni neschopnost, nemoc)
. tézky uraz nebo Uraz s trvalymi nasledky
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11 az 19 zavazné
20 az 25 nepfijatelné

T Cargo



